
Strikkede sokker til børn og voksne - størrelser?  
Hvor lang skal foden være, når jeg strikker sokker til børn eller voksne????? Ja, det er 
nogen gange et godt spørgsmål - specielt, hvis foden ikke lige er i nærheden og du har 
kastet dig over at strikke til andre.... 
 
Nedenfor kan du se et størrelsesskema og også få en indikation af maskeantal. Bemærk det 
er FODENS længde (uden tå men incl. hæl) 
 
God fornøjelse 
 
  
 
Strømpepinde nr. 3 - eller 3,5 
 
Størrelse    Maskeopslag    Hælbredde/masker    Hæl/højde i pinde     Antal masker/hælkile    
Fodens længde i cm. 
20-21        40                        20                             18                             8                                   
10 cm 
22-23        44                        22                             20                             8                                   
11,5 cm 
24-25        48                        24                             22                             8                                   
12,5 cm 
26-27        48                        24                             22                             8                                   
14 cm 
28-29        52                        26                             24                             8                                   
14,5 cm 
30-31        52                        26                             24                             8                                   
15,5 cm 
32-33        56                        28                             26                            10                                  
17 cm 
34-35        56                        28                             26                            10                                  
18 cm 
36-37        60                        30                             28                            10                                  
18,5 cm 
38-39        60                        30                             28                            10                                   
20 cm 
40-41        64                        32                             30                            10                                   
21 cm 
42-43        64                        32                             30                            10                                   
22 cm 
44-45        68                        34                             32                            12                                   
22,5 cm 
46-47        72                        36                             34                            12                                   
24 cm 
 
Såfremt du ønsker inspiration til strikkede sokker, så kan du finde opskrifter på drops.dk 
(garnstudio). De har mønstre på mange forskellige sokker og med forskellige mønstre. 



Husk at mit størrelsesskema passer til pinde 3-3,5. Det jeg som oftest har brug for til de 
forskellige størrelser, er fodens længde i cm. Specielt når man strikker til andre 
end sig selv og ikke lige har "foden ved siden af" og kan prøve sokken på..... Jeg har haft 
glæde af skemaet - og det håber jeg også du får. 
 


